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SECTION I - IDENTIFICATION ET RENSEIGNEMENTS 
PERSONNELS   
 
 
Nom : Meloche 
Prénom : Judith 
 
 
 
Langues (parlées et écrites) : Français, anglais  
 
 
Spécialité : Pédiatrie  
 
Lieu principal d’exercice :  CHU Sainte-Justine  
                                                                                                                                                                                     
Date de début d’exercice : 1987 
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SECTION II – FORMATION, DIPLÔMES, MAINTIEN DE LA 

COMPÉTENCE, EXPÉRIENCE 

1 )  F O R M A T I O N  C L I N I Q U E  
Université de Montréal 
 
Sous-graduée   1981-1986 
 
Post-graduée    1986-1990 
 
 
2 )  D I P L Ô M E S  E T  C E R T I F I C A T S  
 
Diplôme en médecine (Université de Montréal) 1986 
 
Permis d’exercer la médecine au Québec 1987 
 
LMCC (Licence en médecine du conseil canadien)  1987 
 
Diplôme en Pédiatrie (Université de Montréal) 1990 
 
CSPQ (Certificat de spécialiste de la province du Québec) 1990 
 
FRCP (Fellow of the Royal College of Physicians)   1990 
 
 

3 )  M A I N T I E N   D E  L A  C O M P É T E N C E  
 
3.1) ASSISTANCE À DES CONGRÈS ET COLLOQUES 
 
Montréal 1993  
Symposium de l’Association des pédiatres du Québec 
 
Magog 1993 
Cours #4 de formation médicale continue de la SCP 
 
Montréal 1994 
Symposium de l’Association des pédiatres du Québec 
 
Montréal 1995 
The pediatric emergency medicine course and Pals renewal 
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San Diego 1996  
The San Diego Conference on Responding to Child Maltreatment 
Advanced medical evaluation of sexual abuse 
 
Montréal 1996 
Symposium sur l’allaitement maternel (Ligue de la Leche) 
 
Montréal 2000 
Symposium de l’Association des pédiatres du Québec 
Journées de pédiatrie de Sainte-Justine 
Santé des adolescents : mise à jour pour le 3e millénaire (ACSA) 
Congrès annuel de l’Association des pédiatres du Québec 
 
Montréal 2001 
Journée annuelle de l’AMPEQ 
Les journées de Pédiatrie de Sainte-Justine  
 
Québec 2001 
2e congrès médical international en autisme  
 
Montréal 2002 
Journées de pédiatrie de Sainte-Justine 
 
Montréal 2003 
Congrès annuel de l’Association des pédiatres du Québec  
Journée de formation et d'échanges sur les troubles scolaires 
1ère Journée de dermatologie pédiatrique de Sainte-Justine 
 
Sherbrooke 2003 
Journée de formation continue en neurologie pédiatrique 
Cours PALS   
 
Montréal 2004 
Journées de pédiatrie de Sainte-Justine  
Troubles de l’alimentation chez le nourrisson : les problèmes cliniques 
Journée de formation et d’échanges sur les troubles scolaires (Association 
des pédiatres du Québec) 
2e   journée de dermatologie pédiatrique de Sainte-Justine 
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Montréal 2005 
1er Colloque provincial en pneumologie pédiatrique   
(CHU Sainte-Justine)  
Intervention auprès des victimes d'agression sexuelle  
(Agence du RLSSSS 
Montérégie) 
Symposium annuel sur la maltraitance des enfants (AMPEQ)  
Prévention du retard mental à l’aube du XXIe siècle 
Nouvelles avenues chez les enfants et les adolescents atteints de TDAH 
(Institut Philippe Pinel)  
2e Journée de nutrition pédiatrique (CHU Sainte-Justine) 
Journées de formation et d’échanges sur les troubles scolaires (UdeM) 
Ateliers de pédopsychiatrie sur l’attachement et les troubles de comportement  
(CHU Sainte-Justine)  
Les troubles d’apprentissage chez l’enfant (UdeM)  
Journées de pédiatrie du CUH Sainte-Justine  
Le syndrome de Tourette (CHU Sainte-Justine) 
 
Magog 2005 
TDAH: une histoire de famille (Université de Sherbrooke) 
 
San Diego 2006 
APSAC Advanced training Institute on Sexual Abuse  
International conference on child and family maltreatment  
 
Montréal  2006 
Les trajectoires développementales atypiques (CHU Sainte-Justine) 
Prendre en compte la neurosensorialité chez l’enfant (CHU Sainte-Justine)  
 
Montréal 2007  
Démystifier les troubles de comportement en pédopsychiatrie 
(Institut Philippe Pinel)  
Impact of Maltreatment on child development (Université McGill) 
Le développement du cerveau chez l’enfant (CHU Sainte-Justine) 
Autism: Let’s start again from the beginning (CHU Sainte-Justine) 
 
Eastham 2007 
Autism and Asperger syndrome: from assessment to treatment 
(New England Educational Institute) 
 
San Diego  2008 
APSAC Advance Institute on Sexual Abuse 
International conference on Child & family maltreatment  
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Montréal 2008 
Agressivité et impulsivité en pédopsychiatrie (Institut Philippe Pinel)   
Le langage chez l’enfant (CHU Sainte-Justine)  
Symposium annuel sur la maltraitance des enfants (AMPEQ) 
 
Montréal 2009 
Le développement psychosexuel de l’enfant (CEMV) 
Initiation à la pédagogie des sciences de la santé (CPASS) 
Journée de formation interdisciplinaire (FMSQ)  
  
Eastham 2009 
Clinical care for Autism Spectrum Disorders 
(New England educational institute)  
  
San Diego 2010 
APSAC Advanced training institute on Sexual Abuse 
International Conference on Child & Family Maltreatment  
  
Montréal 2010 
Symposium annuel sur la maltraitance des enfants (AMPEQ) 
 
Eastham 2010   
Child and adolescent disorders (New England Educational Institute 
  
Québec 2011 
Demi-journée de formation de l’AMPEQ  
Conférence annuelle de la Société Canadienne de Pédiatrie 
 
Montréal 2011 
5e Colloque sur la maltraitance envers les enfants et les adolescents   
Pédiatrie de lère ligne (CHU Sainte-Justine) 
Symposium annuel de l’AMPEQ 
 
Montréal 2012 
Symposium annuel de l’AMPEQ 
32nd Annual Conference of CACAP 
Pédiatrie de 1ère ligne (CHU Sainte-Justine) 
Journée pédagogique du Département de pédiatrie    
 
Montréal 2013 
Symposium annuel de l’AMPEQ 
6e Colloque québécois sur la maltraitance envers les enfants et les adolescents 
Pédiatrie de 1ère ligne (CHU Sainte-Justine) 
Journée pédagogique du Département de pédiatrie 
 
 



Décembre 08  MELOCHE, Judith 

 - 7 - 
   

New York 2014 
American Psychiatric Association Annual Meeting 
 
Montréal  2014 
Symposium annuel de l’AMPEQ 
Conférence annuelle de la Société Canadienne de Pédiatrie 
Current issues on child maltreatment (McGill)  
7e journée de formation interdisciplinaire (FMSQ) 
 
Montréal                                                                            2015 
Symposium annuel de l’AMPEQ 
La gynéclogie/ La pédiatrie 
  
 
3.2) STAGES D E  P E R F E C T I O N N E M E N T  
 
Child Protection Program (San Diego Children Hospital) 1997 
 
 
3 . 3 )  A U T R E S  
 
Ottawa 1997 
Neonatal Resuscitation Program 
Provider Course 
 
 

4 )  E X P É R I E N C E  E T  E M P L O I S  A N T É R I E U R S  

 
4.1) STATUTS ET PRÉVILIÈGES  
 
Centre hospitalier des Vallées de l’Outaouais 1990-1999 

Membre actif  
 
Centre Hospitalier de Buckingham 1990-1999 
 Membre conseil  

 
Hôpital Rivière-des-Prairies  1999-2002  
   Membre associé    
 
CLSC La Petite Patrie 2003-2009  

Membre actif 
 
CHU Sainte-Justine  

Membre associé 2005-2008 
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Membre actif 2009- 
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4.2) EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE 
 
Pratique en bureau privé 1990-1999 

(Outaouais) 
 
Participation à la clinique de maltraitance de CHVO 1996-1999 
(Pavillon Gatineau)  
 
Membre du Comité d'immunisation de l'Outaouais 1994-1998 
 
 
Consultante pour les Centres Jeunesse de Montréal  2001 
(Centre Cité-des-prairies) 
 
Pratique en bureau privé 2002-2005 
(Montréal) 
 
Consultante pour les Centres Jeunesse de la Montérégie 2005-2007 
(Carrefour socio-médical jeunesse du Grand Longueuil)  
Consultante pour le CEMV 
 
(Centre d'Expertise en Agression Sexuelle Marie-Vincent) 2006- 
 
Consultante pour les Centres Jeunesse de Montréal 
(Programme conjoint Santé Enfance Jeunesse) 2009-  
 
 
4.3) ASSOCIATIONS PROFESSIONNELLES 
 
Société Canadienne de Pédiatrie 1990- 
 
Association des médecins en protection de l’enfance du Québec 2001- 
 
Collège des Médecins du Québec 1987- 
 
Fédération des Médecins Spécialistes du Québec 1990- 
 
Association des Pédiatres du Québec 1990-  
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SECTION III – CARRIÈRE ACADÉMIQUE 
 
CHARGÉ D’ENSEIGNEMENT CLINIQUE 2009-  
Département de pédiatrie, Faculté de Médecine 
Université de Montréal 
 
 
 
 
 
SECTION IV – ENSEIGNEMENT (ASPECTS QUALITATIFS ET 

QUANTITATIFS) 
 

1) CHARGE DE COURS ANNUELLE (COURS SIGLÉS) 
 

MMD 1228                                                                                               2012, 2103, 2014 
 « Croissance, Développement et Vieillissement » : Études   
médicales de 1er cycle- tutorat d’une dizaine d’étudiants -  
environ 30 heures/an  

 
CSS 2900/MMD 3554 
 « Collaboration en sciences de la santé 2/ Enjeux 2013, 2014, 2015 
Sociétaux en médecine » : Études médicales de 1er cycle -animation  
d’ateliers d’une dizaine d’étudiants- environ 6 heures/an 
 

 
2) CHARGE D’ENSEIGNEMENT ANNUELLE (COURS NON SIGLÉS) 
 
2.1) Enseignement formel 
 
ARC (Apprentissage par raisonnement clinique)                                 2012, 2013, 2014, 2015 
Animation d’ateliers offerts aux externes - 
groupe d’une dizaine d’étudiants- environ 8 heures/an  
 
 
Séminaire en pédiatrie générale s’adressant aux résidents séniors :      2010 
« Trouble de la socialisation et de la communication chez l’enfant pré-scolaire : 
 quand s’inquiéter? (durée 1h 30 min, environ 15 enseignés) 
 
 
Séminaire en pédiatrie générale et pédiatrie du développement s’adressant      2014 
aux résidents seniors : « L’entrevue en pédiatrie du développement » 
(durée 1 heure, environ 4 à 6 enseignés) 
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2.2 )    Enseignement lors d’activités professionnelles 
 
Supervison des externes et résidents en pédiatrie au sein des divers milieux :  2006- 
Visites sur l’unité d’enseignement du Mère-Enfant 
 8 semaines/an; 2 externes et 1 ou 2 résidents 
Évaluations interdisciplinaires et suivis d’une clientèle avec problématique développementale 
 2 jour semaine, 36 semaines/an, 1 résident  
Évaluations et suivis d’enfants pris en charge à l’équipe Santé-Enfance-Jeunesse en 
partenariat avec le Centre Jeunesse de Montréal 

1 jour semaine, 36 semaines/an. 1 externe ou résident 
Évaluations de victimes d’agressions sexuelles au CEMV 

1 jour semaine, 36 semaines/an, 1 résident 
 
 
Responsable du club de lecture hebdomadaire de la Section  2010, 2011 
du développement    
 
 
2.3) Formation continue donnée 
 (voir section Rayonnement) 
 
 
 
3) MÉTHODES ET FOMULES PÉDAGOGIQUES 
 
Participation aux éditions du Répertoire de « Références Pédiatriques » 2006, 2007 
à l’intention des étudiants et praticiens 
 
 
 
4) AUTRES ACTIVITÉS PÉDAGOGIQUES 
 
Supervision d’étudiants en médecine de l’Université d’Ottawa en stage 1997-1999 
 à options dans la communauté  
 
Instructeur de Réanimation Néonatale (NRP) 1995-1999 
Atelier 1 à 2 jours,1 à 4 fois/an auprès personnel du CHVO,  
groupe de 10 personnes  
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SECTION V – RECHERCHE ET TRAVAUX D’ÉRUDITION 
 

1) PROJETS DE RECHERCHE, BOURSES ET SUBVENTIONS 
 
 
 
2) PUBLICATIONS 
 
1. Meloche J.  Développment psycho-moteur normal.  Dans: Turgeon J, Hervouet-Zeiber C, 

Ovetchkine P, Bernard-Bonnin AC, Gauthier M (eds). Dictionnaire de pédiatrie Weber, 3e 
édition, Chenelière Éducation, Montréal, à paraître en 2014. 

 
2. Meloche J, Vanasse M. Hypotonie du nourrisson. Dans: Turgeon J, Hervouet-Zeiber C, 

Ovetchkine P, Bernard-Bonnin AC, Gauthier M (eds). Dictionnaire de pédiatrie Weber, 3e 
édition, Chenelière Éducation, Montréal, à paraître en 2014. 

 
3. Lachapelle J, Meloche J  Soins du nouveau-né normal. Dans: Turgeon J, Hervouet-Zeiber 

C, Ovetchkine P, Bernard-Bonnin AC, Gauthier M (eds). Dictionnaire de pédiatrie Weber, 
3e édition, Chenelière Éducation, Montréal, à paraître en 2014. 
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SECTION VI – CONTRIBUTION AU FONCTIONNEMENT DE 

L’INSTITUTION 
 

1) ACTIVITÉS AU SEIN D’ORGANISMES OU D’ENTITÉS DE L’INSTITUTION 
 

CHU SAINTE-JUSTINE 
Responsable médicale des soins pédiatriques -Unité Mère-Enfant 2014- 

 
AUTRES 

 
CENTRE HOSPITALIER DES VALLÉES DE L’OUTAOUAIS (C.H.V.O)  
Membre du comité de pharmacologie   
 
HÔPITAL RIVIÈRE-DES-PRAIRIES 
Membre du comité de morbidité et mortalité 1999- 2002 
Membre du comité de pharmacologie 
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SECTION VII – RAYONNEMENT 
 
1) COLLOQUES, CONGRÈS, ÉVÈNEMENTS SCIENTIFIQUES OU 

PROFESSIONNELS, CONFÉRENCES 
 
1.1) Conférencière invitée -congrès régionaux et provinciaux 
  
Décembre 2005  
-« Les troubles d'apprentissage chez l'enfant » dans le cadre du cours de perfectionnement : 
«Le parcours du médecin de famille »   
Durée 1 heure, auditoire 100 personnes 
 
Novembre 2010 
-« Démystifier l’examen médical dans les situations d’agression sexuelle chez l’enfant » dans 
le cadre d’une présentation à la 5ième équipe des Centre Jeunesse de Montréal 
Durée 1 heure, auditoire 20 personnes 
 
Novembre  2010 
-« Autisme : signes précoces » dans le cadre des Vidéoconférences du Réseau Mère-Enfant 
 
Octobre  2011 
-« L’examen médical de la victime d’agression sexuelle; une visite utile?» dans le cadre du 5e 
Colloque sur la Maltraitance envers les enfants et les adolescents 
Durée 1 heure, auditoire 20 personnes 
 
Décembre 2011 
-« Autisme, signes précoces : comment les dépister» dans le cadre des Journées de Pédiatrie 
de 1er ligne du CHU Sainte-Justine  
Durée 1h 30 min, à 2 reprises, auditoire 50 personnes 
 
Septembre 2012  
« Trouble du Spectre de l’Autisme; dépistage précoce » dans le cadre de la demi-journée  
organisée par l’hôpital Cité de la Santé de Laval (Santé Mentale Pédiatrique) 
Durée 1h 30min, auditoire 50 personnes 
 
Décembre 2012 
« Bilan de santé amélioré à 18 mois : nouvelles recommandations » dans le cadre des 
Journées de Pédiatrie de 1ère ligne du CHU Sainte-Justine 
Durée 45 min, session plénière -400 personnes 
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Novembre 2013 
« Abus sexuel» dans le cadre des Journées de Pédiatrie + et  Pédiatrie de 1ère ligne du CHU 
Sainte-Justine 
Durée 1 heure, à 2 reprises, auditoire de 10 personnes 
 
Avril 2015 
« Dépistage précoce du trouble envahissant du développement » dans le cadre du Colloque La 
gynécologie/ La pédiatrie via le CPASS 
Durée 1 heure, auditoire de 200 personnes 
 
2) EXPERTISE PROFESSIONNELLE HORS DE L’INSTITUTION  
 
Mars 2009 
« L’examen médical de votre enfant »; Document vidéo du CEMV (Centre d’Expertise en 
agression sexuelle Marie-Vincent) 
 
Janvier 2008 / Octobre 2010 / Janvier 2011 / Septembre 2011/ Janvier 2013 / Janvier 2014  
« L’examen médical chez les victimes d’agression sexuelle »; Cours  CRI 1009 (niveau 
universitaire) offert à l’École Nationale de Police -durée 4 heures, 1 à 2 fois/an, auditoire 
d’une vingtaine d’enquêteurs. 
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